ASBEST

ASBEST HAKKINDA GENEL
BILGILER

Asbest; Dogada yaygin olarak bulunan ve
islenerek endiistride kullanilabilecek elyaf
elde edilen, lif seklindeki kristalize silikat
mineralleri i¢in kullanilan genel bir
deyimdir. Endiistri agisindan 6nemi 1siya,
sirtinmeye, asit ve alkali ortama karsi
dayanikli, yiliksek gerilme direnci, yalitkan,
ve elastik oOzellige sahip lifli yapida
olmasidir. Amyant olarak da bilinen
asbestin diinyada 3000’1 asan iiriinde
kullanildig: bilinmektedir.

Dogada bulunan asbest minerali iki ana
gruba ayrilmaktadir. Bunlar; serpantin
grubu ve amfibol grubudur. Serpantin
demete benzer ve kivrimli lif yapida,
amfibol tiri ise diz lif yapidadir. En
yaygin kullanilan asbest tiirli serpantin
grubunda yer alan Krizotildir (beyaz
asbest). Amfibol tiirlinde ise 5 tiir asbest
bulunmaktadir:

Krozidolit (mavi asbest)

Amozit (kahverengi asbest)
Antofilit

Tremolit

Aktinolit

TEHLIKE KAYNAKLARI VE RiSKLIi
ISLER

e Asbestli toprak ¢ikarilmasi ve
kullanilmasi,

e Asbestli dokuma endiistrisi (asbestli
iplik, elyaf, dokuma yapimi),

e Asbestli ¢cimento endiistrisi (levha,
boru yapimi vb.),

e Yap1 isleri (asbestli levha, boru,
yalittm  malzemesi  kullanimu,
islenmesi, kesilmesi vb.),

e Izolasyon (1s1 ve ses yalitim
mazemesi, atesten koruma amaciyla
levha, plaka, sargi materyali
seklinde kullanilmast),

o Kagit endiistrisi (asbestli kagit ve
karton yapimi1 kesimi ve kullanimi),

e Balata yapimi, islenmesi (fren ve
debriyaj balatalar1) vb isler.

e Asbestli conta imalati ve islenmesi,

e Plastik yer karosu (marley) ve yer
kaplama malzemesi imalati,

e Yikim ve sokiim isleri.



ASBESTE BAGLI HASTALIKLAR

e Asbestoz (Asbest liflerine maruz
kalma sonucu gelisen mesleki
akciger hastalig1)

e Akciger kanseri

e Akciger zar1 hastaliklar1 ve kanseri

ETKI SEKLI

Etki sekli, solunum yollarina girebilen ince
tozun igerdigi asbest oranina, toz miktarina
ve etkilenme siiresine ve kisisel 6zelliklere
baghdir.

Sigara ve asbest birbirinden bagimsiz
olarak akciger kanserine neden olurlar.
Ancak sigara ile asbest birlikteligi akciger
kanseri riskini ¢ok yiiksek diizeylere
¢ikarmaktadir.

Ray: Asbestosis

Normal X-Ray
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KORUNMA YOLLARI

Toz olusumunu yok etmek ve maruz kalma
stiresini en aza indirmek gibi genel
korunma kurallarindan baska;

TEKNIK ONLEMLER

- Asbest yerine yapay liflerin kullanilmasi,
-Toz olusturan islemin kapali sistemde
yapilmasi,

-Toz olusunun Onlenmesi igin, Onceden
1slatma veya su piliskiirtme yoOnteminin
uygulanmasi,

-Tozun ortama yayilmasmi Onlemek i¢in
lokal havalandirma sisteminin kurulmasi,

-Tozlu isletmelerde Dbelirli araliklarla
ortamdan  Ornekler almak  suretiyle
havadaki toz miktar1 ve cins tayininin
yapilmasi,

-Koruyucu olarak uygun toz maskesi, toz
tutmayan kumastan yapilmig ve toz
birikmesine imkan vermeyecek sekilde
cepleri kapali is elbisesi kullaniminin
saglanmast.

TIBBIi ONLEMLER

- Ise giris muayeneleri

- Aralikl (periyodik) kontrol muayeneleri
- Isten ayrildiktan sonraki muayeneler

- Saglik egitimi (Sigara, Maske kullanim
vb.)

ILGILi MEVZUAT

- Maden ve Tasocaklar Isletmelerinde ve
Tiinel Yapiminda Tozla Miicadeleyle Ilgili
Yonetmelik (14/09/1990 tarih ve 20635
say1li Resmi Gazetede yayimlanmistir)

- Asbestle Caligmalarda Saglik ve
Giivenlik

Onlemleri Hakkinda Y onetmelik
(26/12/2003 tarih ve 25328 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmaistir)

- Kanserojen ve Mutajen Maddelerle
Calismalarda  Saghk ve  Gilivenlik
Onlemleri Hakkinda Y 6netmelik
(26/12/2003 tarih ve 25328 sayili Resmi
Gazetede yayimlanmistir)

- Agir ve Tehlikeli Isler Yonetmeligi
(16/06/2004 tarih ve 25494 sayili Resmi

Gazetede yayimlanmistir)
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